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Struktura dokumentu

= Manazerské shrnuti

= Ucel dokumentu a cilovi uZivatelé

= Autonomni fizeni a predstaveni neridic¢skych Cinnosti

= Podminky pro umoznéni provadéni neridi¢skych Cinnosti
= Katalog neridi¢skych Cinnosti

= Bezpecnost pfi provadéni neridi¢skych Cinnosti

n r (%) NERIDICSKE Uvod O projektu  Nefidisské Ginnosti~ Metody feseni Aktivity Vysledky projektu  Katalog nefidicskych innosti
Pr| O y CINNOSTI Vol projektu efidicské €innosti Vetody feseni ivity Vysledky projektu Katalog nefidicskych €innosti
E® Koncepéni a legislativni podklad pro Ministerstvo dopravy X piipravujeme na 10/2024

Na zakladé zjidt&ni vlastnosti nefidi¢skych &innosti a jejich vlivu na bezpeénost fizeni
v autonomnim modu je vypracovan podklad pro koncepcni, metodické a pripadné legislativni

A

upravy v oblasti Skoleni profesni zpusobilosti fidi¢a (obsluha vozidel pfi fizeni v autonomnim médu
L3 a L4). Tento podklad pfipravi podminky pro uplatnéni nékterych opatfeni z viadniho
strategického dokumentu ,Plan autonomni mobility*.

& stahnout dokument

https://www.neridicske-cinnosti.cz/vysledky-projektu/



https://www.neridicske-cinnosti.cz/vysledky-projektu/

Uéel dokumentu

= Podkladovy dokument Ministerstva dopravy v oblasti autonomni
silni¢ni dopravy pro plnéni opatfeni 4.4 Osvéta a vzdélavani
v ramci Planu autonomni mobility do roku 2025 s vyhledem do
roku 2030.

= Cilem opatreni je zajistit dostatecnou informovanost o celé
oblasti a rozvijet aktivity, které ji prohloubi a napomohou
implementovat technologii autonomniho fizeni tak, aby byly
maximalné vyuzity prinosy predevsim v oblasti bezpecnosti.

PODKLADOVY DOKUMENT PRO
MINISTERSTVO DOPRAVY V OBLASTI
AUTONOMNi SILNICNi DOPRAVY

» Podkladovy dokument dopliuje dalSi dva vystupy tohoto

projektu:
= Metodiku pro hodnoceni rizikovosti nefidi¢skych &innosti. B aancmnim e CKasoo006: T
= Katalog nefridi¢skych Cinnosti. Q@

neridicske-cinnosti.cz
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VYZKUMU ¢ R

. Obréeek viastri + stock.adobe corn



Cilovi uzivatelé

* Primarnim uzivatelem je Ministerstvo dopravy — Ustredni organ statni spravy, ktery se zabyva rozvojem
autonomni mobility (rGzné odbory).

= Po zavedeni automatizovanych vozidel irovné L3 do bézného provozu mohou dokument vyuzit taktéz
akreditovana skolici strediska — autoskoly.

= Sekundarnim uzZivatelem jsou dalsSi zapojené subjekty v ramci informovani verejnosti:
= krajské pobocky BESIP,
" zajmova a profesni sdruzeni v doprave,
= dalSi zajemci o autonomni mobilitu v dopraveé.

= Dokument je prehledovy a shrnuje vSechny informace, proto by to mohl byt i studijni text k tématu.

Obrazky: pixabay.com



Co to jsou neridic¢ské cinnosti?

= Neridicské cinnosti (také jiné Cinnosti nez fizeni nebo Cinnosti nesouvisejici s fizenim, angl. non-driving related
tasks — NDRT)

= Cinnosti vykonavané fidici ve vozidlech L3/L4 v dobé ovladani vozidla autonomnim systémem (tj. béhem
jizdy na ,,autopilota“).

= Jedna se o Cinnosti, které souvisi napf. s uspokojenim potreb fidi¢e v oblasti komfortu (napf. obsluha
klimatizace), zabavy (hudba, video), prace (mobilni kancelar) atd.

= Tyto Cinnosti nesouvisi s ovladanim (fizenim) vozidla.
= Ridi¢ je bude muset prerusit, aby mohl bezpeéné prevzit fizeni, pokud k tomu bude vyzvan:

= automatizovanym systémem vozidla urovné L3 nebo,

= gutonomnim systémem vozidla urovné L4.




Bude to vypadat takto?

Obrazek: stock.adobe.com



Nebo to bude vypadat takto?

Obrazky: vlastni + openai.com/index/dall-e/




A nebo takto?

Obrazek: vlastni + openai.com/index/dall-e/



Pozadavky na neridicské cinnosti

» Musi splinovat Ctyfi kritéria stanovena Organizaci spojenych narodt (OSN):

= cinnosti nebrani ridici reagovat na pozadavky systému automatizovaného rizeni na manualni
prevzeti rizeni,

= cinnosti jsou v souladu s predepsanym pouzivanim systému automatizovaného fizeni a jeho
definovanymi funkcemi,

= Fidic¢ v pfipadé neridi¢skych Cinnosti dodrzuje dopravni predpisy platné v dané zemi,

" Fidi€¢ ma a udrzuje schopnosti potrebné k plnéni svych povinnosti bez ohledu na to, zda je
aktivovan systém automatizovaného fizeni.

= Nefridicské Cinnosti provadéné prostrednictvim palubnich displeji dostupnych pfi aktivaci
autonomniho systému se musi automaticky zastavit.




Benefity neridicskych c¢innosti [1/2]

* Nespornym benefitem provozu autonomnich vozidel na urovni L3 a zejména L4 je vznik casovych
useku, pti nichz fidi¢ nebude muset ovladat vozidlo ani pripadné sledovat okolni provoz
(otazkou vsak je, zda a kdy pfi L3).

= Hlavni napln ¢asu fidi¢e autonomnich vozidel zejména na drovni L4 jiz nebude aktivni ovladani
vozidla (fizeni), ale spiSe monitoring autonomniho systému.

= Béhem uvolnéné casové kapacity muze ridi¢ vykonavat jiné Cinnosti, které jsou néjakym
zplsobem prinosné.

Obrazek: pixabay.com



Benefity neridicskych cinnosti [2/2]

= Skupiny neridi¢skych Cinnosti a jejich benefity:

= Cinnosti pracovniho charakteru, které by fidi¢i byli schopni vykonavat a tim zvysili
produktivitu své prace (s prihlédnutim k omezeni na strané fidice a vozidla).

= Relaxacni ¢innosti slouzici vyhradné k odpocinku ridi¢a (pfi L4 by do jisté miry mohly
suplovat soucasnou povinnou prestavku v fizeni profesionalnich fidi¢d vykonavanou pfi
zastaveni vozidla).

= Vzdélavani zahrnuje Cinnosti zvysujici kvalifikaci a znalosti s vyuzitim Sirokého spektra
nastroj/pFistupl. Ridi¢i by pak mohli vykonavat vhodné pracovni nefidi¢ské innosti s vyssi
pridanou hodnotou.

= Zabavni Cinnosti zvysi kvalitu traveni Casu ridice v autonomnim vozidle, prijemné ho naladi a
subjektivné zkrati nezbytnou dobu jizdy do cile (Ize o¢ekavat zejména v pripadé soukromych
jizd autonomnimi vozidly).




Pozadavky na ridice vozidel L3 [1/2]

= Byla provedena rada vyzkumnych studii, jejichz cilem bylo posoudit schopnost Fidice prevzit rizeni v urcitém
casovém intervalu.

= Uskalim prevzeti Fizeni je to, Ze ve chvili, kdy Fidi¢ nefidi, prestava monitorovat a vyhodnocovat okolni provoz
v dlsledku toho, Ze se dostane tzv. ,,out of the control loop” tzn. prestane , byt v obraze”, coz vede ke ztraté
situacniho prehledu.

= \VyuZivani vysoce autonomniho systému po delSi Usek v rdmci jizdy mUZe paradoxné u fidice vést do stavu, kdy
neni schopny okamazité reagovat na takové uUrovni, jako to zvladne fidic, ktery celou dobu fidi manuadlné.

Obrazek: pixabay.com



Pozadavky na ridice vozidel L3 [2/2]

= \lykon v situaci prevzeti fizeni mUze byt zhorSeny vlivem rady faktor(. Mezi né patfi napr. objektivni
komplexnost, tzn. slozZitost dopravni situace, intenzita dopravy, typ dalnice/silnice atd. Dulezitym faktorem je
také ridicska zkusenost (praxe).

= Dulezitym aspektem jsou nefFidi¢ské €innosti, jelikoZ ovliviuji proces prevzeti fizeni.

= Ridi¢i, ktefi provadéji nefidi¢skou aktivitu, maji del$i €as prevzeti fizeni ve srovnani s jizdou bez nefidi¢ské
cinnosti.

= Nefridi¢ské ¢innosti ovlivauji i kvalitu prevzeti fizeni, v tomto kontextu se obvykle vyskytuje zhorSeni vSech
sledovanych parametrti napf. kratSiho ¢asu do kolize TTC (Time-To-Collision).

= Metaanalyzy védeckych studii shodné s vyse uvedenym potvrzuji, ze jizda bez neridicské cinnosti vede
k lepsSimu vykonu pfi prevzeti rizeni.




Pozadavky na ridice vozidel L4

7 7 v

Urover automatizace L4 neobsahuje Uskali souvisejici s nepredikovatelnym zp&tnym pfevzetim fizeni Grovné
nizsi (L3), ktery je do rizné miry zhorSovan vlivem nefidi¢skych ¢innosti.

Otevird se proto moznost vykonavani vétsiho mnozstvi neridicskych cinnosti

Limitem této Urovné je zejména mozny vznik monotonie a Unavy — tyto faktory mohou negativné ovlivnit
nasledny ridi¢sky vykon.

Zatim neexistuji studie, které by se prfimo vénovaly vyzkumu Urovné L4 a moznym souvisejicim rizikim. Vétsina
studii se vénuje podminéné automatizaci, tzn. Urovni L3, zejména s ohledem na zpétné prevzeti fizeni.

Presto Ize nékteré studie zameérené na L3 ¢astecné aplikovat na L4:

= Nékteré tyto studie se zaméruji na casovy aspekt trvani autonomni jizdy (tzn. jeji délku) a souvisejici vznik
unavy nebo mozné vystaveni ridice monotonii.

= Vysledkem téchto studii jsou zjiSténi o vzniku Gnavy a plisobeni monotonie na fidice, které vedou ke
zhorsenému vykonu pri nasledném frizeni.




Rizika neridi¢skych c¢innosti [1/4]

= V prvni fadé je dulezité zdlraznit, Ze technologicky vyvoj silni¢nich vozidel a asisten¢nich systému
ridice ma za cil minimalizovat rizika v doprave.

= Siroce akceptovand VIZE NULA povaZuje za nepfijatelné, aby v silniénim provozu dochdazelo k
usmrceni nebo vaznému zranéni.

" Pro naplnéni této vize je nutné vytvaret bezpecny systém, jehoz soucasti jsou ucastnici provozu,
vozidla a dopravni infrastruktura.

YIZENULA

CENTRUM DOPRAVNIHO VYZKUMU

Obrazek: cdv.cz



Rizika neridi¢skych ¢innosti [2/4]

= Hlavni uskali L3 je bezpecné prevzeti manualni fizeni vozidla, kdyz k tomu fidici budou vyzvani
autonomnim systémem vozidla. Ridi¢i na této Urovni automatizace budou tedy muset stale
splnovat vysoky standard ridicskych dovednosti.
= Riziko spociva v této souvislosti v nizké ridicské zkusenosti a postupném poklesu schopnosti
Fidit — proto je dualezity trénink fidi¢skych dovednosti. Viz Metodika pro implementaci
opatreni proti poklesu schopnosti ridit zde.
» DuleZitou slozkou fidi¢skych schopnosti, ktera ma vztah ke kvalitnimu procesu zpétného
prevzeti fizeni je dostatecny situacni prehled.

= Hlavni uskali L4 (a ¢astecné i L3) je riziko monotonie a vznik Ginavy.

= Proto je zadouci zarazovani vhodnych neridi¢skych cCinnosti, v této souvislosti je
doporucovana tzv. kontrolovana distrakce ridice neridi¢skou aktivitou.

= Cinnost vhodnd pro autonomni fizeni by méla byt optimalné na stfedni Urovni zatéze, aby
méla pozitivni vliv na bdélost fidice a nevedla ve svém dUsledku k negativnim jevim

v podobé monotonie Ci Unavy.


https://shopcdv.cz/products/metodika-pro-implementaci-opatreni-proti-poklesu-schopnosti-ridit?_pos=2&_fid=4b7d040f3&_ss=c

Rizika neridi¢skych ¢innosti [3/4]
= Rizikovéjsi jsou:

= cinnosti, které fidice prilis utlumi a nasledné se nebude moci relativné dlouho aktivovat
k prevzeti fizeni (napf. spanek, meditace),

= cinnosti, které ve svém dusledku vedou k monotonii (napt. rutinni manualni nebo dusevni
¢innost, ¢innosti s opakujicimi se vizudlnimi podnéty apod.),

= ¢innosti, které vedou k odpoutani od vnéjsiho svéta/skutecné reality (napf. aktivity ve
virtualni realité, nékteré formy meditace apod.).

= Vhodné jsou Cinnosti, které ridiCe zaméstnaji, jsou dostatecné rozmanité a minimalizuji u Fidice
vznik monotonie, ktera by vznikla pri autonomni jizdé bez provadéni Cinnosti.

Obrazek: pixabay.com




Rizika neridi¢skych cinnosti [4/4]

= Dalsi faktory zvysuijici riziko negativniho vlivu nefidi¢skych ¢innosti:

= Komplexnost dopravni situace: je-li dopravni situace komplexni, narocna ¢i neprehledn3,
pak tento faktor prispiva k riziku nezvladnuti situace prevzeti fizeni sam o sobé, pricemz vliv
provadéné Cinnosti toto riziko zvysuje.

= Motion sickness: v pripadé vykonavani ¢innosti v jedoucim vozidle je realné riziko, ze se
bude fidicim délat nevolno.
= Pouziti sluchatek: k poslouchani audionahravek, hudby, radia.

= Misto vykonavani ¢innosti ve vozidle: pri L3 musi byt fidi¢ zcela ve vychozi pozici, nebo
nékdy ¢astecné vychyleny trup/hlava. Musi byt neustdle na sedacce (s vyjimkou velmi
kratkého ¢asového useku 1 s) a pripoutan.

= Bezpecnost fidice v pripadé dopravni nehody: pasivni bezpecnost, minimalizace volnych
predmétl ve vozidle.




Zasady pro bezpecné prevzeti fizeni na L3 [1/8]

» Doporuceni vychazeji z literatury, doporuceni OSN a poznatk( z nasi studie na simuldtoru
nakladniho vozidla.

= Usneseni OSN k bezpecnosti pri vykonavani neridi¢skych aktivit je adresované
automatizovanym systémuUim predavajicim ovladani vozidla, fidi¢cdm, vyrobclim
automatizovanych systémd, vyrobclim vozidel vybavenych témito systémy a smluvnim
statim.
= Priklad doporuceni pro ridice:
= pred kazdou jizdou se seznamit s ovladanim vozidla a pozadavky tykajicimi se
neridi¢skych Cinnosti,
= udrzovat fyzickou a dusevni schopnost bezpecné prevzit fizeni vozidla,
= reagovat na pozadavek prevzeti fizeni vhodnym a véasnym zplsobem,
= zdrzet se provadéni neridi¢skych Cinnosti, pokud tyto Cinnosti brani prevzeti rizeni,

= zdrZet se zasahovani do systému automatizovaného tizeni takovym zplsobem, ktery
by mohl ohrozit bezpecné fungovani systému a bezpecnost silni¢niho provozu
obecné.

L Obrézek: pixabay.com



Zasady pro bezpecné prevzeti fizeni na L3 [2/8]

= Zasadni je forma notifikace ridice k prevzeti rizeni.

= Ridi¢ musi byt upozornén alespoi optickym signalem, a navic také zvukovym a/nebo
haptickym vystraznym signadlem. Nejpozdéji do 4 s po zahajeni pozadavku na prevzeti fizeni
se tento poZzadavek musi projevovat nepretrzitou nebo prerusovanou haptickou vystrahou
(Pfedpis OSN ¢. 157).

» Na druhou stranu si vyrobci mohou vybrat piktogramy sdélovact slouzici k informovani
Fidi¢e, maji rtizné tvary, velikosti a umisténi.

= V predpisech vsak nejsou uvedeny konkrétni informace o samotném signdlu a neni zfrejma
schopnost fidiCe spravné porozumét zpravé prenasené HMI (human machine interface —
rozhrani ¢lovék-stroj).

= Kombinace vice smyslu pro notifikaci fidice je v zdsadé nezbytna, a kromé optického signalu
|ze doporucit i notifikaci zvukovou a zaroven i haptickou formou.
= Predpoklada se, Ze vibrace sedadla jsou ucinny komunikacni kanal, protoze se ve vozidlech

doposud jen velmi zfidka pouziva jako varovny signal a je zde moznost vybudovat si novy
navyk: vibrace sedadla -> nutny zasah.



Zasady pro bezpecné prevzeti fizeni na L3 [3/8]

» Experimentdlni studii byly zjisténa velmi rychla (az impulzivni) reakce vsech fidica na
auditivni signal k prevzeti manualniho ovladani vozidla, i presto, ze byli informovani o
casovém limitu 10 sekund.

= Ridi&i byli instruovani, aby signalizovali pfevzeti fizeni aZ v dobé, kdy skute¢né budou

plné pfipraveni fizeni prevzit (bezpecnost pfi prebirani fizeni je dllezitéjsi, nez rychlost).
= P¥ilis rychla reakce mUze znamenat kvalitativné horsi prevzeti fizeni, coz neodpovida
doporucenim OSN reagovat na pozadavek prevzeti vhodnym zplsobem.
» Kromé jesté intenzivnéjsSi osvéty a vzdélavani ridicli v tomto sméru je na zvazeni
implementovat i technické opatreni, které upozorni fidice na rychlou instinktivni reakci
v radu nizsich jednotek sekund bez ziskani dostatecného situacniho prehledu.

= Veskeré zjisténé poznatky vedou k doporuceni implementovat kontrolni seznam (check-
list).

Obrazek: pixabay.com




Zasady pro bezpecné prevzeti fizeni na L3 [4/8]

= Doporucené jsou celkem tfi kontrolni seznamy pro fidice L3:

= pred prvni jizdnou a po casovém obdobi (napr. pll roku) od nacviku nebo posledniho
realného prevzeti rizeni v jedoucim vozidle,

= pred kazdou jizdou,

= béhem autonomni jizdy — vzdy pri vyzvé k prevzeti fizeni.

CHECAL/IST

Obrazek: pixabay.com




Zasady pro bezpecné prevzeti fizeni na L3 [5/8]

= Kontrolni seznam pred prvni jizdou a pak i optimalné v pravidelnych intervalech po casovém
obdobi:

= Seznamit se s ovladanim vozidla a pozadavky tykajici se neridicskych Cinnosti (legislativa
stdtll provozu vozidla + navod k obsluze vozidla/uzivatelskd prirucka zpfistupnénd v
interaktivni a pfipadné i dynamické formé v infotainmentu vozidla).

= Byt informovan o zpusobu signalizace o stavech systému (aktivace autonomniho systému,
manévr s minimalnim rizikem, nouzovy manévr, zména jizdniho pruhu, poruchy apod.).

= Sezndmit se se zplisobem oznameni prevzeti fizeni (vizudlni, akusticka a hapticka notifikace)
casovym harmonogramem a zménami notifikace v ¢ase (informace o ¢asovém ramci, kde se
clovék nachazi).

= Seznamit se s kontrolnim seznamem pro prevzeti fizeni (napfr. s vyuzZitim infotainmentu
vozidla) a provést nacvik prevzeti fizeni ve stojicim vozidle (vyzkouset si vicekrat prevzeti
fizeni a reakci).

L Obrézek: pixabay.corn



Zasady pro bezpecné prevzeti fizeni na L3 [6/8]

= Kontrolni seznam pred kazdou jizdou:

= Mit fyzickou a dusevni schopnost bezpecné prevzit rizeni vozidla.

= Byt informovan o tom, jakd rozhodnuti, chovani a okolnosti mohou zhorsit/zabranit
prevzeti fizeni.

Obrazek: pixabay.com




Zasady pro bezpecné prevzeti fizeni na L3 [7/8]

= Kontrolni seznam béhem autonomni jizdy — vidy p¥i vyzvé k prevzeti Fizeni [1/2]:
» |hned prestat vykonavat nefidi¢skou necinnost — prip. odlozeni predmétu.
= Presunout télo (trup a hlavu) do vychozi pozice (v pripadé castecného vychyleni z optimalni
ridi¢ské pozice).
= Ziskat informace o dopravni situaci (situacni prehled):

= védomy pohled dopredu ve sméru jizdy,

= védomy pohled do levého a pravého zpétného zrcatka (event. i dalsi zrcatka, ¢i displeje
zobrazujici obraz ze zpétnych kamer),

= ziskani informaci o jizdnim stavu vozidla (zejména aktualni rychlost vozidla, maximalni
povolena rychlost v daném misté, dopravni znaceni v daném misté — napr. zakaz
predjizdéni, vodorovné dopravni znaceni apod.) z head up displeje, pripadné pristrojové
desky,

= vyhodnoceni polohy a pohybu vozidla a ostatnich ucastnikl silnicniho provozu — jejich
poloha, zaméry (napf. smérova svétla).

L Obrézek: pixabay.corn



Zasady pro bezpecné prevzeti fFizeni na L3 [8/8]

= Kontrolni seznam béhem autonomni jizdy — vidy p¥i vyzvé k prevzeti Fizeni [2/2]:

= Peclivé vyhodnotit, jak ovladat vozidlo po prevzeti rizeni — zejména Uprava sméru jizdy a
rychlosti vozidla.

* Presunout obé ruce na volant do vychozi pozice (,trictvrté na tfi“) a obé nohy do vychozi
pozice v blizkosti pedald.

» |ndikovat pripravenost prevzit fizeni vozidla — deaktivovat autonomni systém zdsahem do
ovladani fizeni (fidi¢ drzi a nepousti volant a pripadné brzdi nebo zrychluje).

= Vl]astni ovladani vozidla do:

= doby moznosti aktivace autonomniho systému,

= zastaveni vozidla za ucelem bezpecnostni prestavky (zotaveni fidice, vyména fridicu),
nebo,

= dosazeni cile cesty.

L Obrézek: pixabay.corn



Vyuziti dokumentu

= Ministerstvo dopravy (rizné odbory)
= pro strategické planovani osvéty obéanti CR v oblasti
autonomni silniéni dopravy.
= Autoskoly

= V budoucnu mohou informace zapracovat do sylabu
Skoleni:
= Zadatell o fidi¢ské opravnéni (a mentor( L17),

= profesni zpUsobilostifidi¢U. PODKLADOVY DOKUMENT PRO
MINISTERSTVO DOPRAVY V OBLASTI
AUTONOMNI SILNIENi DOPRAVY

Dokument byl pipraven v ramci projektu, Systematizace nefidi¢skych aktivit pfi fizeni
v autonomnim médu (CK03000063)".

@

neridicske-cinnosti.cz

| ) SEntRum T A !
. DOPRAVNIHO " Programu DOPRAVA 2020
VYZKUMU ¢ R

. Obréeek viastri + stock.adobe corn



| ) CENTRUM
: DOPRAVNIHO
VYZKUMU

Dékuji Vam za pozornost

Libor Krejci
libor.krejci@cdv.cz, 602 568 381

telefon: +420 541 641 711

Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i.
LiSeriska 33a, 636 00 Brno
www.cdv.cz

Tento projekt je spolufinancovan se statni podporou
Technologické agentury CR a Ministerstva dopravy

v ramci Programu DOPRAVA 2020+,

www.tacr.cz

www.mdcr.cz
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